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中華民國自閉症總會 
【大專校院亞斯柏格症/自閉症學生就業模式及就業經驗分享座談會】 

 

一、前言 

亞斯柏格症和自閉症者共通的困擾在於其有社會互動及溝通技巧的障礙，他們不善表達自己的

情緒、也不易覺察他人的感受，對於特定的事物常有固著性、堅持遵循某些既定的規則或流程，卻

對於社會大眾習以為常的潛規則以及人情世故難以理解，這些特質導致他們經常在講求團隊合作和

要求員工配合與順從的職場環境中被拒於門外，讓他們難以尋找到合適的職場，也難以有長期且穩

定的工作。 

    根據 2011 年身心障礙者勞動狀況調查結果顯示，國內身心障礙者的勞動力參與率為 19.13%，

而自閉症者的勞參率僅有 16.25%，失業率則高達 26.02%。另外，進入職場的自閉症者平均年資僅

有 2.2 年，年資在 3年以下者達 84.5％，年資逾 20 年的自閉症者則為 0。除了上述的統計數據，

本會在提供大專校院亞斯伯格症/自閉症學生諮詢及服務的過程中，也發現到同學及家長都對於畢

業後的就業議題感到相當擔憂，同時，過往曾經經歷過的負面的實習或工讀經驗往往對於他們造成

相當大的陰影，也影響了他們日後的求職和就業。 

    有鑑於此，本次座談會中我們邀請到對於協助自閉症者就業有豐富經驗的講師，分享其相關的

服務經驗，期望提供給參與的家長及相關輔導人員更多實務經驗所累積的相關輔導觀念與技巧；另

外，也邀請到目前穩定就業中的自閉症者分享其求職和工作的歷程，以及邀請運用個人工作模式的

自閉症者及家長為我們分享如何運用資源協助自己連結相關的工作機會，以及如何利用本身優勢能

力和特質開發合適的就業模式。透過這些經驗的分享，期望讓參與者獲得更多實用的概念與技巧，

促進亞斯伯格症/自閉症者日後順利且穩定就業的機會。 

二、主辦單位：中華民國自閉症總會 

三、指導單位：內政部 

四、補助單位：勞動部勞動力發展署、本計畫由公益彩券回饋金補助 

五、協辦單位：台中市自閉症教育協進會、星星兒社會福利基金會 

六、參加對象：大專校院亞斯伯格症/自閉症學生、家長、身心障礙就輔人員、有興趣瞭解此議題

之社會大眾。 

七、辦理日期、時間、地點、人數及費用： 

1.辦理日期及時間： 

台中場－2016 年 7 月 31 日(日) 10:00~16:30 

高雄場－2016 年 8 月 14 日(日) 10:00~16:30 
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2.地點： 

台中場－台中市愛心家園 B1 研習教室三(台中市南屯區東興路一段 450 號) 

高雄場－星星兒社會福利基金會(高雄市新興區中正三路 5號 11 樓之 1) 

3.人數：每場次 30-50 人 

4.費用：免費 

八、座談會內容： 

 

時間 主題 

09:50-10:00 報到 

10:00-11:30 就輔員輔導亞斯伯格症者就業經驗分享 

11:30-12:30 午餐&休息 

12:30-14:00 個人化就業模式經驗分享(學生) 

14:00-15:30 個人化就業模式經驗分享(家長) 

15:30-16:30 亞斯伯格症者就業成功經驗分享 

 

九、報名方式： 

1.網路報名：直接至此網址填寫報名表 http://goo.gl/forms/iWi8wbOVDW7Qpr9y1 

2.傳真報名：填妥此報名表，傳真至 02-2394-4392，並來電確認（02-2394-4258）。 

3.E-mail 報名：E-mail 至 autism@seed.net.tw，並來電確認（02-2394-4258）。 

4.報名截止日期：額滿為止。 

5.此次座談會採免費報名，為維護當天會議之品質，願報名者全程參與活動，讓資源能達到最大效

益之使用。 

6.為響應環保，請參與者自行攜帶環保杯。 

7.本次座談會恕不開放旁聽與現場報名，敬請包涵。 
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十、交通方式： 

 《臺中場》台中市愛心家園 B1 研習教室三(台中市南屯區東興路一段 450 號) 

一、自行開車 

1. 南下國道 1號： 

下臺中交流道(178K)往臺中方向→行駛臺灣大道 3段→右轉文心路→左轉永春東路→右轉東興路

→過文心南五路臺中市愛心家園即在您左側。 

2. 北上國道 1號： 

下南屯交流道(181K)往臺中方向→行駛五權西路二段→右轉東興路→過文心南五路臺中市愛心家

園即在您左側。 

3. 北上國道 3號： 

下快官交流道(202K)往臺中方向→行駛中彰快速道路→下環中路四段匣道→左轉環中路四段(請行

駛慢車道)→右轉永春東路→右轉東興路→過文心南五路臺中市愛心家園即在您左側。 

二、搭乘公車 

1.  可搭乘仁友 30.40.11號於南屯路與東興路口下車。 

2.  可搭乘統聯 53、73、85號於文心路與文心南五路 

豐樂公園站下車，或 52、79號 

於三民西路與忠明南路口崇倫國中站下車走進來。 

3.  可搭乘彰化客運 79號於三民西路與忠明南路口 

崇倫國中站下車，或 99號東興路愛心家園站下車。 

4.  可搭乘台中客運 60號於東興路與永春東路口下車， 

或 70號於東興路與文心南五路口愛心家園站下車。 

5.  可搭乘豐榮客運 127號 

於東興路與文心南五路愛心家園站下車。 

6.  請使用本市公車動態資訊網查詢 

→點選路網轉乘→依地標、交叉路口、站牌查詢。 

 

 

 

 

十一、主辦單位聯絡方式： 

主辦單位：中華民國自閉症總會          聯絡人：梁社工 

電話：02-23944258                     傳真：02-23944392 

網址：www.autism.org.tw               E-mail：autism@seed.net.tw     

地址：台北市中正區寧波西街 62 號 3 樓 
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中華民國自閉症總會 
【大專校院亞斯柏格症/自閉症學生就業模式及就業經驗分享座談會】 

報名表      

姓名 

 

 

 

 

(若報名兩人以上，請填寫所有報名者姓名) 

1. 座談會日期及時間： 

台中場－2016年7月31日(日) 10:00~16:30

高雄場－2016年8月14日(日) 10:00~16:30

2. 地點： 

台中場－台中市愛心家園 B1 研習教室三 

(台中市南屯區東興路一段 450 號) 

高雄場－星星兒社會福利基金會 

(高雄市新興區中正三路 5號 11 樓之 1)

3. 人數：每場次 30-50 人 

4. 費用：免費 

5. 此次座談會採免費報名，為維護當天會議

之品質，願報名者全程參與活動，讓資源

能達到最大效益之使用。 

6. 為響應環保，請參與者自行攜帶環保杯。

7. 本次座談會恕不開放旁聽與現場報名，敬

請包涵。 

報名場次 臺中場         高雄場 

參加人數              人 

身分 

家長  位 

學生  位 

相關輔導人員  位 

其他(請填寫：__________)  位 

性別 
男  位 

女  位 

聯絡電話 
 

(若報名兩人以上，僅需填寫一位聯絡人電話) 

E-MAIL 
 

(若報名兩人以上，僅需填寫一位聯絡人 email) 

自閉症/亞

斯伯格症

者年齡及

系級 

 

(Ex.22 歲，中文系大四 ；17 歲，高職 2年級   *若為就輔員或一般社會大眾免填) 

課程期待

或建議 

 

1、完整填完以上報名表後，傳真或 E-mail(autism@seed.net.tw)至本會，並於完成後再用電話與總會聯絡以確

認報名成功。 

2、請務必先詳讀報名方式，以確保報名權益。 

報名傳真電話：02-2394-4392      確認報名成功電話：02-2394-4258     聯絡人：梁社工 

 


