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主旨：轉知衛生福利部心理健康學習平台「幸福職人」搜網競賽

，請鼓勵貴校學生及家長踴躍組隊參加，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署106年9月28日臺教國署學字

第1060108101號函辦理。

二、為提升全民心理健康，強化職場心理健康之準備度與因應

職場壓力之相關技術，以宣導正確使用心理健康資訊與專

業協助，衛生福利部特舉辦旨揭搜網競賽。

三、旨案分在校組及職場組2組競賽，一律採用網路報名，報

名網址：http://corp.zuv.io/4743422，報名期間於106年

9月25日起至10月18日止。

四、檢附本案競賽辦法1份供參。

正本：臺中市各市立高級中等學校、本市私立高級中等學校、財團法人東海大學附屬高

級中等學校
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