
“找尋內在的潛力．看見未來的職業”工作坊 

 

一、 前言:高中畢業後，面臨升學選系、就業方向的選擇，大學四年後，終將面臨職場工作的選擇。 

     你要找的工作畢業後還在嗎? 外在環境的加速變化，促使現在當紅的產業可能成為明日的夕  

     陽工業。如何避免不踩到地雷，有計畫規劃、培養並善用自己的能力就顯得格外重要。若能 

     同時結合興趣，則更讓自己在工作上保持熱誠，更有機會持續不斷創新。因此，藉由三天的 

     實作過程，讓同學們學會思考、找到自己的興趣、有能力為自己規劃未來，找出選系、就業 

     的方向。  

  

二、 上課地點: 台北教育大學(台北市大安區和平東路二段 134 號) 

 

三、 招生對象: 高中、高職學生 

 

四、 主辦單位: 台北教育大學文化創業產業經營學系、NOW 工作團隊 

 

五、 課程日期: 106 年 7 月 12~14 日 ，8 月 16~18 日共二梯 

 

六、 課程簡介: 

 

七、 執行方式: 1.課堂講習  2.小組討論  3.實作模擬  4.產業參訪 

 

八、 全程參加者頒發結業證書，可作為申請大學的推甄文件;並提供個人性向及職能分析報告，讓 

     參與同學與父母更了解其未來發展傾向。 

            

九、 錄取方式: 預計招收 40 名，即日起~依報名繳費順序，額滿為止 

 

十、 課程費用: 每名學員 3,600 元 (包含中餐、講師費、教材費、保險費等相關費用) 

 

十一、報名方式:  

   1. 網路報名: 網址 https://goo.gl/forms/Sepm0hnvxU59KG8A2 
   2. QR code 報名:請掃描右邊 QRcode，進入報名系統報名  

   3. 傳真報名: 請填寫報名表與家長同意書後，傳真至 02-22037494  

      聯絡方式: 0933-051417、 queenie@mail.sju.edu.tw 簡老師  

課程目標 講師群 

1. 瞭解自己的個性及興趣 

2. 認識有興趣或理想中的職業 

3. 掌握文創產業發展趨勢 

4. 分組實作及產業參訪 

5. 建構規劃自己未來的能力 

台北教育大學文化創意產業經營學系助理教授 江政達 

TVAR 協會 X經濟部數位內容產業推動辦公室[AR/VR 產業專家] 陳瑋倫 

聖約翰科技大學企業管理系副教授 簡秀芳 

雅書堂文化事業有限公司總編輯 蔡麗玲  

GoLife 研鼎崧圖股份有限公司董事長兼總經理 簡博彬 

 



 

實施方式: 

“找尋內在的潛力．看見未來的職業”工作坊 

時間 目標 活動內容說明 

Day 1

上午 

瞭解自己的個性及興趣 9:00~  9:15 主辦單位致詞、課程設計及配合事項說明 

9:15~ 10:30 電梯式自我介紹示範及演練 

10:30~12:30 興趣及能力探索 

Day 1

下午 

認識有興趣或理想中的

職業 

13:30~14:00 大海撈針:資料收集說明 

14:00~15:00 職能分析演練 

15:00~15:20 茶敘休息 

15:20~16:30 分組報告與討論 

Day 2

上午 

掌握文創產業發展趨勢 9:00-10:00  產業發展動脈與就業趨勢 

10:00-11:00 職業生涯的產業分類與職業地圖 

11:00-12;00 案例分析與小組討論 

Day 2

下午 

分組實作 

 

出版業 GoLife 智慧手環 AR/VR   

13:30~14:00 

出版編輯實務 

14:00~15:00 

編輯企劃實作 

15:00~15:20 

茶敘休息 

15:20~16:30 

報告分享與評析 

13:30-16:00  

業師帶領程式設

計 

16:00-16:30 

設計經理人訪談

問卷 

 

13:30-14:00 

設計經理人訪談問

卷 

14:00-15:00 

業師訪談 

15;00-16:30 

技能實作 

Day 3

上午 

產業參訪 出版業或書展參訪 GoLife 智慧手環 AR/VR  

9:00 ~11:00 

參訪， 

與經理人對談

11:00~13:30  

餐敘 

9:00 ~11:00   

參訪， 

與經理人對談  

11:00~13:30 

餐敘 

9:00 ~11:00  

AR/VR 應用實地體

驗，產業概況 

11:00~13:30  

餐敘 

Day 3

下午 

建構規劃自己未來的能

力 

13:30-14:30 檢視未來有興趣的行業及能力 

14:30~15:40 報告分享、回饋及反思 

15:40~16:00 茶敘休息 

16:00~16:30 閉幕、頒發結業證書及獎狀 

 

 

 


